
Long Term Care Institutional 
Trends

Steve Ackerson
Executive Director of Iowa Health 
Care Association and Center for 

Assisted Living
Iowa Health Care Association / Iowa Center 

For Assisted Living 1



Iowa Health Care Association and 
Iowa Center for Assisted Living

• 345 Nursing Facilities
• 208 Assisted Living Facilities
• 36 Residential Care Facilities
• 45 Home Health Agencies
• 20 Hospice Programs
• Also, many of our providers offer HCBS 
services, Outpatient Therapies and etc.

• 794 different providers and services
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IHCA Presentation to Dept. of Aging
• Census decline 2004 – 2013
• Average Length Of Stay
• Acuity growth
• Home Health
• HCBS growth
• NF Growth
• Unit/Per Member Cost For Above Categories
• Other Institutional and Major Medicaid Service Categories
• Number of facilities taking vent patients
NOTE – All Data Shown In Subsequent Slides Are Summarized From IHCA Internal 

Analysis Of Monthly Information Obtained From IDHS/IME B‐1 Series Reports 
And Census And Case‐Mix Data Obtained Quarterly Through IDHS/IME Data 
Requests.  Length of Stay Data Obtained From Statistical Analysis Of Medicaid 
Cost Report Detail Data Provided Annually To IHCA From IDHS/IME And 
Medicare ALOS From Local Cost Report Preparer.
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Medicare Part A –
Average Length of Stay

2011 = 38.7 Days
2012 = 38.1 Days
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